Aldreomsorgen i Kinda kommun
Kinda kommun

Vecka 25

Mandag
2024-06-17

Tisdag
2024-06-18

Onsdag
2024-06-19

Torsdag
2024-06-20

Fredag
2024-06-21

Lordag
2024-06-22

Sondag
2024-06-23

omsorgen.se

LUNCH: Klar grénsakssoppa serveras med smorgas och palagg
DESSERT: Havrekaka serveras med vaniljsas

RATT2: KOTTBULLAR SERVERAS MED MOS

KVALLSMAT: Pastagratang med skinka, rakost

LUNCH: Stekt falukorv serveras med stuvade morotter och potatis, brysselkal
DESSERT:Saftsoppa

RATT2:KOTTBULLAR SERVERAS MED MOS

KVALLSMAT:Hedvigsoppa serveras med brod

LUNCH: Panerad fisk serveras med corasas och potatis, finrivna morotter
DESSERT: Svartvinbarskram serveras med mjolk

RATT2:KOTTBULLAR SERVERAS MED MOS

KVALLSMAT: Ugnspannkaka serveras med sylt, sallad

LUNCH: Kottfarsgratang serveras med blomkal

DESSERT: Paronkram serveras med mjolk
RATT2:KOTTBULLAR SERVERAS MED MOS
KVALLSMAT: Pyttipanna serveras med stekt 4gg, rodbetor

Glad midsommar

LUNCH: Matjesill serveras med graddfil,graslok och potatis, gronsallad
DESSERT: Jordgubbar serveras med gradde

RATT2:KOTTBULLAR SERVERAS MED MOS

KVALLSMAT: Salamipaj serveras med tomatsallad

LUNCH: Tomatkassler serveras med potatis, brytbona
DESSERT: Applekram serveras med mjolk

DESSERT: Applekram

KVALLSMAT: Varma smorgasar med skinka,ananas,ost

LUNCH: Kottgryta serveras med potatis, broccoli
DESSERT: Hallonmousse

RATT2:KOTTBULLAR SERVERAS MED MOS
KVALLSMAT: Stekt 4gg serveras med smorgas och kram

2024-06-05



Aldreomsorgen i Kinda kommun
Kinda kommun

Vecka 26

Mandag
2024-06-24

Tisdag
2024-06-25

Onsdag
2024-06-26

Torsdag
2024-06-27

Fredag
2024-06-28

Loérdag
2024-06-29

Sondag
2024-06-30

omsorgen.se

LUNCH: Fiskgratang med chilismak serveras med potatis,artor
DESSERT: Nyponsoppa

RATT2: KYCKLINGGRYTA SERVERAS MED POTATIS
KVALLSMAT: Potatis & purjoklokssoppa serveras med brod

LUNCH: Pannbiff med I6k serveras med sas,potatis, lingon, morotsmix
DESSERT: Tropiskkram serveras med mj6lk

RATT2: KYCKLINGGRYTA SERVERAS MED POTATIS
KVALLSMAT: Blodpudding serveras med vitkalssallad, lingon

LUNCH: Isterband serveras med stuvad potatis, vaxbona, rodbetor
DESSERT: Aprikossoppa

RATT2: KYCKLINGGRYTA SERVERAS MED POTATIS
KVALLSMAT: Kraftstromming serveras med mos,artor

LUNCH: Minestronesoppa serveras med smorgas och palagg
DESSERT: Blabarspaj serveras med vaniljsas

RATT2: KYCKLINGGRYTA SERVERAS MED POTATIS
KVALLSMAT: Kéttbullar serveras med stuvade makakroner,

LUNCH: Stekt flask serveras med |6ksas och potatis,finrivna morotter
DESSERT: Frukt

RATT2: KYCKLINGGRYTA SERVERAS MED POTATIS
KVALLSMAT: Svampcreps, gronsallad

LUNCH:Lattpanerad fiskfile serveras med remuladesas, potatis, euromix
DESSERT: Drottningsoppa

RATT2:KYCKLINGGRYTA SERVERAS MED POTATIS

KVALLSMAT: Agg & raklada, gronsaker

LUNCH: Stek serveras med graddsas och potatis, klostergronsaker
DESSERT: Kladdkaka serveras med gradde
RATT2:KYCKLINGGRYTA SERVERAS MED POTATIS
KVALLSMAT: Kokt 4gg serveras med smorgas och kram

2024-06-05



