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Pa vag mot en giftfri forskola

Arbetet med giftfri forskola har pa-
gatt i manga ar.

2017 genomfordes en kartlaggning
pa forskolorna.

Det ar den kartlaggningen som le-

gat till grund for handlingsplanem;\




Inledning - Pa viag mot en giftfri forskola

Arbetet med miljo ar sarskilt viktigt da det lagger grunden for ett framtida miljdarbete. Genom att
barnen tidigt far arbeta med denna typ av fragor blir det en naturlig del av livet.

Att arbeta med giftfri forskola dr en aspekt av miljoarbetet och ar sarskilt viktig da barn ar extra kans-
liga for gifter. Det ar viktigt att forskolan ar en halsosam miljo for barn att vistas i och att forsiktighets-
principen far rada. Standigt kommer ny forskning om olika @mnens langsiktiga paverkan pa manniskor
och dar maste forskolan ligga i framkant och agera pa nya ron.

Arbetet med giftfri forskola har pagatt i manga ar och 2017 genomférdes en kartlaggning pa forsko-
lorna och det ar den kartlaggningen som legat till grund for handlingsplanen.
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Kinda kommun ska vara en hallbar kommun dar medborgare, naringsliv och naturresurser utvecklas
pa ett langsiktigt hallbart satt. Vi ska anvanda vara resurser sa att kommande generationer far minst
lika goda forutsattningar som vi har idag.

Kommunfullmaktige har fastslagit att Kinda kommun ska aktivt arbeta med att minska miljobelast-
ningen. Bildningsnamndens verksamheter ska bidra till en battre miljo.

Agenda 2030 ar en handlingsplan som antagits av regeringen och den innehaller manga mal som ror
miljoarbetet och sam ocksa ar till stod och hjalp i arbetet med Giftfri forskola. Nedan finns en dversikt
over de mal som ror giftfri miljo.



Rensa bort och fasa ut

Rensa bort

En viktig del handlar om att se 6ver vad som finns idag
pa forskolan och rensa bort sadant som barnen inte bor
ha i sin omgivning och leka med.

Punkterna nedan ar forskolechefens ansvar men kan
delegeras till andra.

Rensa bland plastleksaker

Plast ar bra till mycket men inte alltid det basta for bar-
nen. Det finns manga olika sorters plast som innehaller
olika @mnen. Det ar darfor bra att rensa bland plastlek-
sakerna for att minimera risken att utsatta barnen for
skadliga amnen.

Tidsplan: Rensa bort efterhand

Rensa bort gamla mjuka plastleksaker

Kemikaliekraven pa leksaker har skarpts under aren,
darfor ar nya plastleksaker battre an gamla. Mjuka
plastleksaker av PVC eller av annan plast som ar aldre
an 2007 innehaller sannolikt ftalater som ar férbjudna
inom EU idag och de kan dven innehalla bly.

Tidsplan: Rensa bort direkt

Rensa bort plastleksaker som ar till-
verkade utanfor EU

For att leksaker ska fa saljas till konsumenter ska pro-
dukten vara CE-markt, det innebar att varan uppfyller
regler om sakerhetskrav som stalls inom EU.

| Europa stalls dessutom kemikaliekrav vid leksakstill-
verkning. De kraven galler dock inte for leksaker som
saljs har men tillverkas utanfor Europa.

Manga billiga plastleksaker tillverkas i till exempel Kina.

Tidsplan: Rensa bort efterhand

Rensa bort plastleksaker som luktar

Leksaker som luktar starkt, antingen kemiskt eller parfy-
merat, ska undvikas eftersom de kan innehalla &mnen
som &r allergiframkallande.
Tidsplan: Rensa bort direkt
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Rensa bland icke-leksaker

Rensa bort

Forskolorna ar fyllda av olika saker att leka med,
vissa saker lampar sig dock battre for lek an andra.
Se darfor 6ver saker som barnen leker med som
inte ar Amnade att vara leksaker.

\
i Rensa bort gammal elektronik

Elektronik ar ingen leksak och innehaller diverse
mindre bra dmnen och bor darfor enbart anvandas i
pedagogiskt syfte. Det kan vara till exempel avlagda
mobiltelefoner eller tangentbord som har lamnats in
till forskolan. Plasthéljet och kretskorten i elektroniska
apparater kan ofta innehalla bromerade flamskydds-
medel. Bly kan finnas i Iddpunkter och elkablar inne-
haller ofta ftalater. Det ar darfor en onddig risk att lata
barnen leka med elektroniken. Lat inte barnen suga pa
elektronik eller skruva isar apparaterna, da det 6kar
risken for att de far i sig skadliga @mnen. Gammal
elektronik tas inte langre emot av férskolorna utan bor
[amnas till atervinning.

Tidsplan: Rensa bort direkt.

Rensa bland utkladningsklader

Rensa bort vaskor eller andra saker i konstskinn
eftersom de ofta innehaller PVC-plast med ftalater och
ibland bly. Billiga smycken eller bijouterier som kanns
tunga kan innehalla stora mangder halsoskadligt bly

\ och kadmium. Allergiframkallande nickel kan ocksa fo-
o rekomma. Klader som har detaljer i metall kan inne-
halla bly, kadmium och nickel. Rensa darfor bland bal-
ten, smycken och klader som barnen leker med.

Tidsplan: Rensa bort direkt.

e :
’ E%E : \ \"' | Se over skapande och pysselmaterial
,- % Det ar bra att dteranvanda material for att inte hela
\\ _ | tiden behoéva képa nytt men det finns mer eller mindre

bra saker att leka med. Att pyssla med saker fran natu-
ren eller till exempel gamla kartonger ar battre an
gamla kablar, elektronik eller metall. Byggmaterial som
PVC-ror ska ocksa undvikas.

Tidsplan: Rensa bort olampligt pysselmaterial direkt.
£ - o) Hitta battre material att skapa med framover.
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Se over forvaring och fasa ut

Rl Se over forvaring och rensa bort andra
g produkter i PVC-plast

Det ar generellt bra att halla nere antalet plastpro-
dukter pa forskolorna. Andra material an plast eller
PVC-fri plast ar battre alternativ. Exempel pa saker
som kan vara i PVC ar forkladen och vaxdukar,
andra material ar battre t ex polyuretan och polyes-

ter.

Tidsplan: Fasa ut och kop in battre pa sikt. Rensa
bort forkladen och vaxdukar i PVC direkt.

 Rensa bort olimpligt lekmaterial i
‘utemiljon

Déack ar inte tillverkade i syfte att vara leksaker och
ar darfor inte kontrollerade pa samma satt. Dacken
innehaller flera amnen som inte bér komma i kon-
takt med barn. Ar 2010 férbjods hogaromatiska ol-
jorinya bildack. Hégaromatiska oljor kan i sin tur
innehalla cancerframkallande dmnen. Sarskilt
olampligt ar det att plantera atbara grodor i dacken.
De giftiga @mnena i dacken slapps ut i jorden och
kan da tas upp av vaxterna. Annat olampligt lek-
material pa forskolegarden ar vissa typer av bygg-
material som till exempel impregnerat virke och
PVC-ror.

Tidsplan: Rensa bort dack, delar av behandlat tr3,
slangar, rér mm i PVC-plast direkt. Byt ut mot miljo-
vanligare alternativ.

R T

Fasa ut mobler

Mobler ar en ganska stor investering som ska halla
lange. Darfor ar det viktigt att kopa bra mobler nar
nya ska képas in. Mindre bra mdbler ska pa sikts
fasas ut.

Tidsplan: Fasa ut soffor mm pa sikt.
Byt ut gamla soffor

Aldre soffor och andra stoppade mébler med textil-
kladsel fran 70-, 80- och 90-talet innehaller sanno-
likt bromerade flamskyddsmedel. Vissa sorter bro-
merade flamskyddsmedel har forbjudits, darfor a
nya mébler battre 4n gamla. Aldre soffor med
skumgummi kan dven innehalla andra @mnen som
inte ar hdlsosamma, till exempel bly.

Tidsplan: Fasa ut soffor mm pa sikt.



Rensa bort och byt ut

Rensa bort gamla lekkuddar av
sskumgummi

Produkter av skumgummi innehaller ofta brome-
rade flamskyddsmedel. Eftersom nagra sorter bro-
merade flamskyddsmedel har forbjudits ar det
battre med nyare kuddar dn gamla. Aldre skum-
gummi kan dven innehalla andra @mnen som inte
ar halsosamma, till exempel bly.

Tidsplan: Kuddar fran 70-, 80- och 90-talet ska
fasas ut.

Byt ut gamla sovmadrasser

Aldre madrasser innehaller sannolikt flamskydds-
medel som idag ar forbjudna. Skumgummi kan
dven innehélla bly. Overdragen &r oftast i PVC-plast
och kan, om de ar gamla, innehalla de sex ftalater-
na som ar forbjudna idag. Nya madrasser som saljs
kan ocksa ha 6verdrag av PVC-plast men det finns
ocksa alternativ. Valj om mojligt ftalatfritt eller PVC
-fritt.

Tidsplan: Gamla madrasser ska rensas bort
och ersattas med nya pa sikt.

Valj ratt bord

Ljuddampande bord kan bidra till en lagre ljudniva
och en battre arbetsmiljé bade for barn och vuxna.
Nar nya kops in, kontrollera att de inte innehaller
PVC.

Tidsplan: Byt till PVC-fria bord pa sikt.

Undvik vinylhandskar

Undvik vinylhandskar vid tillagning av mat (och
aven vid blojbyten). De ar gjorda av PVC och kan
darfor innehalla stora mangder mjukgérande fta-
later som lacker fran materialet vid anvandning.
Alternativa material ar nitril, latex, neopren och
polyuretan. Nitril ar det basta alternativet och ska
helst anvandas.

Tidsplan: Fasas ut vid nya inkop.



Arbetssatt och rutiner

Rutiner for stadning och hygien

God hygien ar viktigt inte bara for att minska smittspridning utan dven for att minska inta-
get av skadliga amnen. Manga kemikalier slapper fran produkterna och samlas i dammet,
darfor ar bra stadning en viktig del i arbetet for giftfria forskolor. Kommunens forskolor sta-
das regelbundet av lokalvardsenheten men viss stadning utfors av personalen pa férsko-
lorna.

Tvatta hianderna ofta

Det ar svart att kontrollera allt som barnen ror vid pa forskolan, darfor ar det sarskilt viktigt
med handtvatt for att minimera risken att de skadliga amnena kommer ini kroppen nar de
slickar och suger pa handerna. Barnen pa forskolorna ska tvatta handerna ofta. Nar de har
varit ute, vid toalettbesdk och innan maltid &r minimum.

Tidsplan: Lopande.
Tydliggor rutiner for stadning

Det ska finnas en tydlig ansvarsfordelning dar det framgar vad lokalvardsenheten respek-
tive verksamheten ska gora. Pa sa satt sdkerstalls att inget faller mellan stolarna och allt
stadas pa ett tillfredsstallande satt. Det ar forskolechefen eller delegerad persons ansvar att
se till att lokalerna ar rena och valskotta. Det ar darfor viktigt med rutiner for att félja upp
stadningen, bade den egna och den som lokalvardsenheten utfor.

Tidsplan: Tydliggor rutinbeskrivning pa alla enheter.
Tvitta textilier

Alla nya textilier ska tvattas innan anvandning, det géller aven kuddar och mjukdjur. Nya
textilier kan innehalla rester av kemikalier fran tillverkningen och mycket av dem forsvinner
vid tvatt. Det ar viktigt att tvatta alla textilier som gardiner, filtar och mjukdjur regelbundet
eftersom textilier samla damma och damm binder diverse skadliga amnen.




Arbetssatt och rutiner

Ovriga arbetssiitt

Om man vill stryka parlplattor i verksamheten ska detta ske i ett valventilerat rum
utan att barn narvarar eftersom varmen kan frigéra amnen i plasten.

Det ar ocksa viktigt att tdnka pa giftutsondring vid anvdandande av exempelvis lim-
pistol och rengoringsmedel. Man behdver dar tanka pa bade forvaring och hantering.

Samarbeten med andra forvaltningar

Inkop

Delar av arbetet med giftfri forskola hanteras av andra férvaltningar an bildningsforvaltningen. Det
handlar exempelvis om stadning, tvatt, mat, upphandling och byggnation. Bildningsforvaltningen har
ett ansvar i att lyfta dessa fragor och samarbeta med 6vriga férvaltningar i stravan mot en giftfri for-
skola.

Det ska stallas tydliga miljokrav vid upphandlingar och nér det finns alternativ vid inkép ska man strava
efter att vélja hallbart, miljomarkt och sadant som ar av hog kvalitet och haller lange. Det ar ocksa en

ambition att halla nere antalet plastprodukter pa férskolorna




Ordforklaringar

Bisfenol A

Bisfenol A (BPA) finns framst i polykarbonatplast, men anvands dven i polyuretanplast
och PVC-plast for att skydda materialen fran att brytas ner. BPA finns bland annat i
konservburkar, plasttallrikar, plastforpackningar och leksaker. Den storsta kallan till
BPA-exponering ar via maten, da livsmedel ofta férpackas och forvaras i plastférpack-
ningar som innehaller &mnet. Barn kan dven fa i sig dmnet genom att det samlas i
damm som de andas in eller svaljer eller nar de har materialet direkt i munnen. BPA
kan bland annat paverka barnens framtida férmaga att fa barn.

Bly

Bly ar ett grunddamne med manga olika anvandningsomraden. Det anvands bland an-
nat som tillsats i PVC-plast, elektronik, vattenkranar, smycken, nycklar, mat och
vatten. Barn utsatts ocksa for bly genom damm som de andas in eller svaljer eller nar
de har ett foremal som innehaller bly direkt i munnen. Bly kan bland annat paverka
barnens framtida férmaga att fa barn, nervsystemet och hjarnans utveckling. Det kan
innebara en negativ paverkan pa intellektet, orsaka koncentrationsstérningar och in-
larningssvarigheter.

Bromerade flamskyddsmedel

Produkter behandlas med bromerade flamskyddsmedel for att inte borja brinna sa
latt. De finns i bland annat elektronik, textilier och stoppade mobler. Flamskyddsme-
del ar fettlosliga, vilket innebar att de stannar kvar i vara kroppar. Medlen kan paverka
barnens framtida formaga att fa barn, ge inlarningssvarigheter och vara cancerfram-
kallande. Barn exponeras framst for flamskyddsmedel genom att de andas in flam-
skyddsmedel eller sviljer damm som partiklarna samlats i.

CE-markning

Genom att CE-marka en vara deklarerar tillverkaren, pa eget ansvar, att produkten
uppfyller EU:s lagstiftning for just den produktkategorin. Finns bland annat som mark-
ning pa leksaker.

Ftalater

Ftalater anvands framst som mjukgorare i olika plaster, bland annat PVC-plast. Fta-
later &r inte bundet i materialet, utan har formaga att lacka ur plasten och sprids fill
omgivningen 6ver lang tid. Barn kan fa i sig ftalater genom huden, nér de har plast-
materialet direkt i munnen eller genom att de andas in eller svéljer damm som fta-
laterna samlats i. Ftalater finns ibland annat i leksaker, plasthandskar, madrassover-
drag och sa kallade vaxdukar. Forskning har visat att en del ftalater 6kar risken att fa
astma och allergier samt paverkar barnens framtida formaga att fa barn. En del fta-
later &r forbjudna i leksaker sedan ar 2007.
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Ordforklaringar forts.

Forsiktighetsprincipen

Eftersom lagstiftningen ar komplicerad och tar tid att férandra och det finns sa manga
olika @amnen som man inte har kunskap ar det viktigt att tillampa forsiktighetsprinci-
pen. Den innebar enligt miljobalken att ”Alla som bedriver eller avser att bedriva en
verksamhet eller vidta en atgard skall utfora de skyddsatgarder, iaktta de begransning-
ar och vidta de forsiktighetsmatt i 6vrigt som behovs for att forebygga, hindra eller
motverka att verksamheten eller atgarden medfor skada eller olagenhet for manni-
skors halsa eller miljon.”

Forsiktighetsprincipen innebar att man alltid ska valja de basta produkterna och det
basta alternativet ur miljo- och halsosynpunkt. Det ar viktigt dven utifran ett barnper-
spektiv.

Gransvarden och cocktaileffekten

Det finns gransvarden fér hur mycket av ett visst amne en produkt far innehalla. Lag-
stiftningen skarps allt eftersom forskningen visar pa negativa effekter pa var hélsa och
miljon. Lagstiftningen galler bara leksaker och inte andra produkter som sma barn ofta
kommer i kontakt med. Bedomningar om gransvarden och lagstiftning kring ett amne
tas fram utifran det vi vet om amnena var for sig och inte utifran vilken effekt de kan
fa tillsammans med andra kemikalier. Vi utsatts dock aldrig for ett amne i taget utan
for flera samtidigt och det kan skapa stora konsekvenser. Detta kallas for cocktaileffek-
ten.

Hormonstorande

Kemikalier som paverkar hormonsystemet kan ge upphov till en rad olika effekter.
Hormonstérande amnen kan orsaka fortplantningsstérningar, missbildningar, cancer,
diabetes, hjart- och karlsjukdomar, benskérhet samt skador pa immun- och nervsy-
stem.

Kadmium

Kadmium ar en metall som bland annat kan finnas i dldre plastféremal, elektronik och
konstnarsfarg. Den storsta exponeringen av kadmium sker dock genom maten vi dter.
Kadmium lagras in i skelettet och njurarna, pa lang sikt kan det orsaka benskorhet,
njurskador och cancer.
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Ordforklaringar forts.

Kandidatforteckningen

Kandidatforteckningen ar en lista 6ver amnen som enligt EU har sarskilt farliga egenskaper
som kan medfoéra allvarliga och bestaende effekter pa manniskors halsa och pa miljon. Lis-
tan innefattar exempelvis dmnen som orsakar cancer, genférandringar, férsamrad repro-
duktionsférmaga och hormonstérningar. Aven &mnen som ar svarnedbrytbara och ansam-
las i organismer finns med.

Kemikalieforteckning

Alla kemiska produkter som finns pa en forskola och som kan innebara risker ur halso- och
miljosynpunkt ska finnas i en kemikalieférteckning. Det ar en lista dar verksamheten skriver
upp alla markningspliktiga kemiska produkter, produkter markta med en farosymbol. | for-
teckningen ska det framga produktens namn, anvandning, information om hélso- och miljo-
skadlighet samt klassificering om héalso- och miljéfarlighet. Genom kemikalieforteckningen
far man kunskap om sina kemikalier, en 6verblick 6éver deras farlighet samt paverkan pa
manniskors halsa och miljon.

Kemikalieinspektionen

Sveriges statliga myndighet som arbetar med kontroll av kemikalier for att skydda manni-
skors halsa och miljon fran farliga amnen. Se www.kemi.se

Kemisk produkt

En kemisk produkt ar en blandning av olika kemiska @mnen som inte ar en vara, se "vara”.
Till denna kategori hor exempelvis rengoringsmedel, farg och kritor.

Markningspliktiga kemikalier

En kemisk produkt som ar bedémd som sapass farlig att den ska vara markt med farosymbol
eller faropiktogram enligt CLP-férordningen eller KIFS:2005:7. Fran och med juni 2015 ska
enbart farosymboler som de till hoger finnas pa nyinképta produkter.

@ﬁix% ’ @

Nanopartiklar

Nanopartiklar ar ett samlingsnamn for mycket sma partiklar, mindre @n 100 nanometer i
diameter. Nanopartiklar kan latt komma in i vara kroppar da de ar sa sma och kan innebéra
risker for manniskors halsa och miljé. Nanopartiklar kan finnas i elektronik, textilier, sport-
redskap och hudvardsprodukter. Det finns risk att nanopartiklar framforallt kan skada lung-
orna.
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Ordforklaringar forts.

Organofosfater

Organofosfater ar en stor grupp dmnen som anvands som flamskyddsmedel, som mjukgo-
rare i plaster och i vaxtskyddsmedel. Pa forskolor ar dldre vilomadrasser i skumgummi med
plastéverdrag en sannolik exponeringskalla for organofosfater. De forekommer ocksa i golv-
polish. Amnena samlas i damm som barn far i sig nir de andas eller sviljer. Organofosfater
kan ha negativ paverkan pa manniskors halsa och miljé och bland annat paverka forekoms-
ten av cancer, orsaka skador pa hjarna och nervsystem.

Nonylfenoler, antimégelmedel och fargrester i nya textilier

Under framstallningsprocessen av textilier anvands manga olika kemikalier, fargdmnen och
tillsatsdmnen for att ge textilen dess 6nskvarda egenskaper. Vissa kemikalier kan ha nega-
tiva effekter pa halsan. Nonylfenol misstanks vara hormonstérande och azofargamnen ar
cancerframkallande och kan paverka arvsmassan. Formaldehyd, fargdmnen, antimoégelme-
del och konserveringsmedel kan ge upphov till allergiska reaktioner. Darfor ar det bra att
alltid tvatta nya textilier en eller ett par ganger innan de anvands.

Perfluorerade amnen

For att impregnerade textilier och papper ska fa en vatten-, smuts- och fettavvisande yta
anvands ofta perfluorerade amnen. De finns dven i bland annan brandslackningsskum och
rengoringsmedel. Perfluorerade @mnen paverkan bl.a. férmagan att fa barn och misstanks
vara cancerframkallande.

PRIO-databasen

Ett webbaserat verktyg framtaget av Kemikalieinspektionen som fungerar som en guide for
den som vill minska anvandningen av kemikalier som har negativa effekter pa manniskors
hédlsa och miljo. Det ar ett bra verktyg for att identifiera prioriterade riskminskningsamnen
och utfasningsamnen.

Prioriterat riskminskningsamne

Ett amne utpekat av Kemikalieinspektionen for att det bor ges sarskild uppmarksamhet.
Amnet maste alltid beddémas i den aktuella anvdndningen och utifran den risk som da kan
uppkomma. Till denna grupp hoér amnen som exempelvis har hég akut giftighet, ar allergi-
framkallande eller miljofarliga. Prioriterade riskminskningsamnen bor fasas ut ur férskole-
miljon i sa hog grad som moijligt.

Sdkerhetsdatablad

Den som anvander kemiska produkter i sitt arbete behover fa information om deras farliga
egenskaper, risker och hur de hanteras pa ett sakert satt. Denna information sammanstalls i
produktens sdakerhetsdatablad. Forskolan behover for varje faroklassad kemisk produkt ha
ett sdkerhetsdatablad. Foretag som sldapper ut kemiska produkter pa marknaden &r skyldiga
att lamna sakerhetsdatablad till den som anvander produkten yrkesmassigt. Sakerhetsdata-
bladet erhalls via leverantor eller tiIIverllgare.



Ordforklaringar och miljomarkningar

Tungmetaller

De mest kanda ar bly, kvicksilver och kadmium, men dven krom, kobolt, nickel, koppar, zink,
arsenik, selen, silver med flera raknas som tungmetaller. De forekommer ofta i odkta smyck-
en, lagenergilampor, elektronik och varor av PVC-plast. De hamnar i vara kroppar eftersom
de finns i luften vi andas, maten vi ater och i det vi tar i med hianderna. Exempel pa hélso-
effekter kan vara benskdrhet, cancer, diabetes, hjart- och karlsjukdomar samt skador pa
nervsystemet.

Utfasningsamnen

Amnen utpekade av Kemikalieinspektionen fér att de har s& farliga egenskaper att de inte
bor anvandas eller slappas ut i miljon. Hit raknas amnen som kan paverka formagan att fa
barn, paverka arvsmassan samt orsaka cancer. Utfasningsamnen far inte férkomma i forsko-
lemiljon.

Vara

Ett foremal som under produktionen far en sarskild form, yta eller design, vilken i storre ut-
strackning an dess kemiska sammansattning bestammer dess funktion. Exempelvis en lek-
sak, mobel eller mobiltelefon.

Miljomarkningar

Det ar latt att tdnka att en miljdmarkt produkt automatiskt ar det basta alternativet for bade
miljo och halsa, men sa ar inte alltid fallet. Det galler speciellt for hygienprodukter och tvatt-
medel. Aven om de ir miljémarkta kan de innehélla parfym och irriterande dmnen som kan
paverka halsan och vara allergiframkallande. Observera darfor att det ar bast att vélja pro-
dukter som bade ar miljémarkta och parfymfria.

Astma
och Allergl |
Fﬁrl?under

~ ... Astma- och allergiforbundets markning

Produkter med Astma- och allergiférbundets markning ar fria fran parfym, allergiframkal-
lande och irriterande @mnen. Markningen finns bland annat pa hygienprodukter, baddpro-
dukter, och dammsugare.

()

Bra miljoval

Bra Miljoval ar Naturskyddsforeningens egen miljomarkning for varor och tjanster. Syftet
med markningen &r att minska anvandningen av miljo- och héalsofarliga @mnen. Barnproduk-
ter ska t.ex. vara helt parfymfria. Kraven av markningen skarps regelbundet. Markningen
finns inom olika produktgrupper, allt fran fardmedel till diskmedel.
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Ordforklaringar och miljomarkningar

C€

CE-market innebar att varan uppfyller de regler om sakerhetskrav som stallts inom EU. |
Sverige far leksaker utan CE-markning inte saljas till konsumenter. Ett problem med mark-
ningen ar att det ar producenten av en vara som satter market pa sin produkt. Det finns
ingen extern kontroll av att varan uppfyller de krav som stalls och darfér hander det att
produkter sdljs trots att de inte uppfyller alla regler. For att undvika att osdkra produkter
kops in ar rekommendationen att kdpa produkter fran valkanda tillverkare och marken.

CE-markning

| whecolsbereu EU Ecolabel

EU Ecolabel &r en gemensam miljoméarkning inom EU. For att fa markas maste en produkt
uppfylla kriterier for kvalitet, miljo och funktion under varans hela livscykel. Kraven 6kar
successivt och maste foljas for att markningen ska fa behallas. Markningen finns inom 26
produktgrupper, framst farg och textilier men dven hygienprodukter.

FSC FSC

Organisationen Forest Stewardship Council (FSC) framjar hallbart skogsbruk ur miljoper-
spektiv och socialt ansvar. Ravarans ursprung pa FSC-markta produkter gar att spara, vilket
underlattar for konsumenten att géra medvetna val. Markningen finns pa produkter tillver-
kade av skogsravara, till exempel traprodukter och papper.

KRAV

KRAV &r en av Sveriges miljomarkningar for ekologisk mat. KRAV utgar fran den ekologiska
grunden och stéller héga kvalitetskrav pa bland annat god djuromsorg, socialt ansvar och
minskad klimatpaverkan. KRAV-certifierad mat odlas utan kemiska bekdampningsmedel och
innehaller inga naturframmande tillsatser.

PEFC

PEFC ar en global organisation som framjar ett hallbart skogsbruk. Kriteriet for att en

pappersvara eller traprodukt ska fa bara markningen ar att minst 70 procent av den ska
innehalla PEFC-godkand skogsravara. Kontroll sker under hela produktionskedjan av en
vara. Markningen finns pa produkter tillverkade av skogsravara, till exempel tréavaror och
papper.
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Miljomarkningar och lastips

— Svanen

Produkten ska uppfylla en rad olika miljo- och halsokrav som stalls utifran géllande lag-
stiftning och Svanens egna krav. Svanen ar Nordens officiella miljomarke fér varor och
tjanster. Markningen stéaller harda krav pa produkter ur ett livscykelperspektiv, fran ra-
vara till avfall. Kraven pa produkterna skarps kontinuerligt for att utveckla en hallbar pro-
duktion. Idag finns Svanen inom 63 produktgrupper, bland annat leksaker. Svanen-
markta leksaker garanterar bland annat att kraven for CE-market uppfylls.

Fesiied For huwesbd Sobrisorces
W b ek e T

,,,,,, h Okotex

Okotex-standard 100 &r ett certifieringssystem foér textilier. Markningens kriterier giller
for textilier fran ramaterial till fardig produkt. Certifieringen garanterar att inga farliga
eller otilldtna kemikalierester finns i den fardiga produkten. Markningen finns bland an-
nat pa hemtextilier, baddprodukter, tygleksaker med mera.

Lastips
Folkhdlsomyndigheten:
¢ Nya allménna rad om stadning i skola och férskola

¢ Allmanna rad om ventilation

Kemikalieinspektionen & Hall Sverige Rent:

e Nytt material for en giftfri forskola
Kemikalieinspektionen:

e Kemikalier i barns vardag

* Om en lampa gar sénder
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