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Inledning
Denna handlingsplan géller elever pa samtliga grundskolor och ungdomar pa fritidsgarden i Kinda kommun.

Definition

Denna handlingsplan géller fér alkohol, narkotika, tobak, lakemedel och andra preparat som tas i
berusningssyfte, t.ex. medel som anvands vid sniffning samt dopningsmedel. Férkortningen ANDT star for
alkohol, narkotika, dopning och tobak.

Verksamhetens inriktning
Halsoperspektivet ska genomsyra verksamheten dar friskfaktorerna ska sta i fokus.

Skolan/fritidsgarden skall vara en drogfri miljé och handlingsplanen ar ett stod for att fraimja halsa samt
forebygga tillbud, olyckor och forhindra missbruk.

Motverka och forhindra nyrekrytering av elever till drogmissbruk.
Elever, personal och vardnadshavare ska medvetandegéras om denna handlingsplan vid varje lasarsstart.
Handlingsplanen ska folja géillande lagstiftning inom omradet, exempelvis:

Skollagen

Utbildningen inom skolvasendet syftar till att barn och elever ska inhdmta och utveckla kunskaper och
varden. Den ska framja alla barns och elevers utveckling och ldrande samt en livslang lust att lara.
Utbildningen ska ocksa férmedla och férankra respekt for de méanskliga rattigheterna och de grundlaggande
demokratiska varderingar som det svenska samhallet vilar pa.

Tobakslagen

Rokning ar forbjuden i lokaler som ar avsedda fér barnomsorg, skolverksamhet eller annan verksamhet
(exempelvis fritids- och ungdomsgardar) fér barn och ungdomar samt pa skolgardar och pa motsvarande
omraden utomhus vid férskolor, fritidshem och fritidsgardar. Férbudet géller aret runt och dven nar inte
skolan har verksamhet samt for alla aldrar.

Narkotikastrafflagen
Det ar straffbart att anskaffa, férvara, anvanda samt bjuda ut narkotika till forsaljning.

FN:s barnkonvention
Skolan ar skyldig att skydda barn och ungdomar fran droger.

Arbetsmiljolagen
Foreskriver att skolan ska ha en bra arbetsmiljo och ar skyldig att forebygga ohalsa och olycksfall bl.a. orsakat
av alkohol och narkotika.

Socialtjanstlagen

Skolan har skyldighet att anmala till socialtjansten om en elev anvander eller misstanks anvanda narkotika
eller missbruka andra droger.
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Regler ANDT

Tobak

Anvandning, forsaljning samt innehav av tobak (t.ex. cigaretter, snus, e-cigaretter och vattenpipa) ar
forbjudet i skolans/fritidsgardens lokaler och pa skolgarden. Skolan/fritidsgarden har tobaksfri skoltid
respektive tobaksfri fritidsgardstid. Det innefattar dven verksamhet som forlaggs pa annan plats i
skolans/fritidsgardens regi.

Alkohol
Det ar for elever/ungdomar férbjudet att forvara/fértara alkoholhaltiga drycker eller vara alkoholpaverkade
inom skolans/fritidsgardens omrade samt i verksamhet pa annan plats.

Sniffning
All hantering och bruk av preparat avseende sniffning ar férbjuden och klassas som missbruk. Elev/ungdom
far inte vara paverkad inom skolans/fritidsgardens omrade eller i verksamhet pa annan plats.

Narkotika, dopningsmedel och icke ordinerade medicinska preparat

All hantering och bruk av narkotika, dopningsmedel och icke ordinerade medicinska preparat ar forbjuden
och klassas som missbruk. Elev/ungdom far inte vara paverkad inom skolans/fritidsgardens omrade eller i
verksamhet pa annan plats.

Hundsok efter narkotika

Polisens insats med narkotikahund ska betraktas som brottsférebyggande verksamhet som grundas pa den
allmadnna samarbetsskyldigheten som anges i foérvaltningslagen och polislagen. Narkotikahund kan komma att
anvandas for sokning i skolans lokaler. S6kning med narkotikahund kan endast ske pa skolans initiativ och
efter skoltid, nar inga elever vistas pa skolan. Om man patraffar narkotika 6vergar den brottsférebyggande
verksamheten till en brottsutredande verksamhet.

Information/Implementering

Denna handlingsplan skall finnas tillginglig pa skolans hemsida/intranatet samt pa kommunens hemsida.
Handlingsplanen skall kommuniceras ut till vidrdnadshavare och elever. Handlingsplanen skall aktualiseras for
personal infoér varje nytt [asar samt vid nyrekrytering av personal. Detsamma géller for nya elever och dess
vardnadshavare.

ANDT-samordning

Kommunen skall ha en utsedd tjansteperson med ansvar for ANDT-fragor kommunalt. Personen skall ingd i
lansstyrelse Ostergdtlands natverksgrupp for ANDT-fragor. Tjanstepersonen skall ha ett samarbete med
centrala elevhélsan samt kunna bista skolor/fritidsgardar med tips, idéer och material.

Framjande arbete

Ett framjande arbete ska finnas for att bygga starka individer och skapa goda relationer med elever,
vardnadshavare och samarbetspartners. Ett bra bemdétande och ett gott klimat bidrar till trygghet och
gemenskap samt ger goda forutsattningar for den enskilde att sdga nej och avsta fran droger. En god dialog
och samverkan med hemmen ar en viktig skyddsfaktor. Andra exempel pa skyddsfaktorer ar hog narvaro i
skolan, goda kamratrelationer och mojlighet till fordldrastod. Att inkludera dessa aspekter i den frimjande
och forebyggande verksamheten, samt att ha en val implementerad handlingsplan for ANDT, 6kar
forutsattningarna for ett gott utfall i arbetet.

Utvardering och revidering
Bildningsforvaltningen ska regelbundet utvardera och revidera handlingsplanen for ANDT.
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Handlingsplan ANDT
1. Tobak
Reagera: All personal ska uppmaéarksamma och informera om skolans/fritidsgardens handlingsplan
och regler om en elev anvander tobak under verksamhetstid. Personal informerar elevens
mentor/studiecoach skyndsamt.
Agera: Mentor/studiecoach informerar vardnadshavare och skolskoterskan skyndsamt.
Mentor/studiecoach informerar vardnadshavare om tobaksfri skoltid/fritidsgardstid och podngterar
fordldraansvaret for att uppfylla tobaksfri skoltid/fritidsgardstid.
Skolskoterskan kontaktar elev och vardnadshavare for att erbjuda tobaksavvanjning via
Folktandvarden.
Fortsatt tobaksbruk: Om elev fortsatt brukar tobak anmals detta till skolans rektor och EHT for vidare
atgarder.
Tilldgg fritidsgdrdens verksamhet utanfér skoltid:
Om ungdom tillhérande grundskolan anvéinder tobak genomférs atgdrder enligt ovan. Om det gdiller
ungdom pd gymnasiet kontaktas vdrdnadshavare.

2. Alkohol

Om personal far signaler om eller misstdnker att elev/ungdom varit alkoholpaverkad informeras
ansvarig mentor/studiecoach som i sin tur tar upp arendet med rektor och EHT. Vidare atgarder
beslutas i samrad mellan rektor, mentor/studiecoach och EHT.

Tilldgg fritidsgardens verksamhet utanfér skoltid:

Om ungdom tillhérande grundskolan misstdnks ha anvint/anvidnder alkohol genomférs Gtgdrder
enligt ovan. Om det gdller ungdom pG gymnasiet kontaktas vdrdnadshavare.

Om personal under verksamhetstid patraffar elev/ungdom som &r alkoholpaverkad och/eller innehar,
langar eller siljer alkohol ska ansvarig mentor/studiecoach, rektor och vardnadshavare omgaende
kontaktas for att besluta om vidare atgarder. Verksamhetens uppfoljning beslutas i samrad mellan
rektor, mentor/studiecoach och EHT. Rektor anmaler drendet enl. 14 kap.1§ Socialtjanstlagen. Om
eleven behover lakarvard, ring 112. Eleven skall 6verlamnas till vardnadshavare for att fullfolja vart
tillsynsansvar. Under vissa férutsattningar kan polisen omhénderta en elev som ar drogpaverkad
(Lagen om omhandertagande av berusade personer mm Lag 1976:511)

Om en elev ertappas med att_langa eller sdlja alkohol skall det dessutom géras en polisanmalan av

rektor.

Tilldgg fritidsgardens verksamhet utanfor skoltid:

Om ungdom patrdffas alkoholpdverkad och/eller innehar alkohol kontaktas vardnadshavare direkt.
studiecoach/EHT kontaktas ndstkommande vardag. Om det gdller ungdom pd gymnasiet kontaktas
vdrdnadshavare. Eventuella vidare Gtgdrder beslutas av verksamhetschef.

Om ungdom ertappas med att langa eller sélja alkohol kontaktas vardnadshavare direkt och en
polisanmdlan gérs. Studiecoach/EHT kontaktas ndstkommande vardag. Om det gdéller ungdom pa
gymnasiet kontaktas vardnadshavare direkt och en polisanmdlan gérs. Eventuella vidare dtgérder
beslutas av verksamhetschef.

5(8)



3. Narkotika/sniffning

Misstanke om narkotikamissbruk/sniffning kan baseras pa att en personal far information av en
annan elev/ungdom eller att personal genom egna iakttagelser fatt misstankar. Ofta kan det handla
om en kansla av att det inte star ratt till med en elev/ungdom men att man inte har konkreta bevis. |
detta lage informeras ansvarig mentor/studiecoach som i sin tur tar upp drendet med rektor och EHT.
Vidare atgarder skall genomféras enligt bilaga 1.

Tilldgg fritidsgardens verksamhet utanfor skoltid:
Om ungdom tillhérande grundskolan misstdnks ha anvint/anvénder narkotika genomférs atgdrder
enligt ovan. Om det gdller ungdom pG gymnasiet kontaktas polis fér konsultation.

Om personal under verksamhetstid patraffar elev/ungdom som ar paverkad av narkotika/sniffning
och/eller innehar/langar/siljer narkotika ska ansvarig mentor/studiecoach, rektor och
vardnadshavare omgaende kontaktas for att besluta om vidare atgarder. Verksamhetens uppfdlining
beslutas i samrad mellan rektor, mentor/studiecoach och EHT. Rektor anméler drendet enl. 14 kap.1§
Socialtjanstlagen samt polisanméler handelsen. Om eleven behover lakarvard, ring 112. Eleven skall
overlamnas till vardnadshavare for att fullfélja vart tillsynsansvar. Under vissa férutsattningar kan
polisen omhanderta en elev som ar drogpaverkad (Lagen om omhandertagande av berusade
personer mm Lag 1976:511)

Tilldgg fritidsgdrden utanfér skoltid:

Vid paverkan, innehav, lagning eller férsdljning kontaktas vardnadshavare direkt och en polisanmdlan

gors. Studiecoach/EHT kontaktas ndstkommande vardag. Om det gdller ungdom pé gymnasiet
kontaktas vardnadshavare direkt och en polisanmdlan gérs. Orosanmdlan till socialtjénsten gérs av
verksamhetschef ndstkommande vardag.

4. Anmadlan till socialtjanst

Orosanmalan till socialtjansten gors nar misstanke eller kinnedom finns om att barn far illa. Anmalan
gors vanligen i samrad med rektor. Anmalan skickas pa internposten till IFO eller faxas till
0494-19139. Akuta drenden kan ringas in till mottagningsenheten. Pa helger ar det sociala jouren
som kan ta emot akuta fall. Mall fér orosanmalan:
https://intranat.kinda.se/download/18.4ab3c3151647e986b255875¢/1533736494247/0rosanmalan
%20till%20socialtjdnsten,%20blankett%20%20180703.pdf

5. Polisanmilan

Gors av rektor da elev/ungdom &r narkotikapaverkad under skoltid samt vid innehayv, langning och
forsaljning av narkotika eller langning/forséaljning av alkohol. Vid misstanke om att elev/ungdom
anvander narkotika gors atgarder enligt bilaga 1.

6. Vid misstanke om att elev férvarar alkohol/narkotika i elevskap

Ges eleven forst tillfalle att sjdlv 6ppna skapet i narvaro av nagon fran skolans ledning. Om eleven
inte kan nas i rimlig tid eller vagrar att 6ppna, ager skolan ratt att 6ppna skapet. Vardnadshavare
informeras av rektor. Om skapet innehaller alkohol/narkotika gor rektor en anmaélan enligt 14 kap 1§
Socialtjanstlagen och kontaktar polis. Skapet ar skolans egendom och lanas ut till férvaring av
laromedel och ytterklader. Skolans ledning har ratt att 6ppna elevskap (PM vid lasarsstart ak 7)

Tilldgg fritidsgdrden utanfér skoltid:
Vid stark misstanke kan ungdom bli ombedd att visa vdskinnehdll, om ungdomen vdgrar avisas hen
fran verksamheten. Vid innehav se punkt 3
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https://intranat.kinda.se/download/18.4ab3c3151647e986b255875c/1533736494247/Orosanm%C3%A4lan%20till%20socialtj%C3%A4nsten,%20blankett%20%20180703.pdf
https://intranat.kinda.se/download/18.4ab3c3151647e986b255875c/1533736494247/Orosanm%C3%A4lan%20till%20socialtj%C3%A4nsten,%20blankett%20%20180703.pdf

7. Drogtest —se bilaga 1

Endast polisen har sddana befogenheter och da i mycket speciella fall. Om polisen genomfor drogtest
underréttas alltid vardnadshavare samt att polisen, vid positivt utfall och/eller oro, gor en anmalan
enligt 14 kap 1§ Socialtjanstlagen. Socialtjansten kan hédnvisa elev/ungdom/vardnadshavare till
Mini-Maria i Linkoping eller Vardcentralen fér drogtest. Eleven informeras om vad en vagran till
provtagning innebar - att misstanken kvarstar och att andra atgarder kommer att vidtas. Skolan
foreslar, vid orosanmalan, samtycke till samverkan vad géller resultat av drogtest. Detta for att kunna
hjalpa eleven pa basta satt i den fortsatta skolgangen.
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Bilaga 1

Arbetsgdng vid misstank NARKOTIKAMISSBRUK/SNIFENING

Vad? Vem? Hur? Nar?

Kontakt med rektor och/eller Den som misstanker Kontaktar rektor Omedelbart

mentor/studiecoach och/eller studiecoach for
information om eleven.

Orosanmilan till socialtjinsten | Rektor/EHT Rektor/EHT tar beslut | Nastkommande
om anmilan enligt 14 EHT eller tidigare
kap 18§

Socialtjanstlagen.

Polis kontaktas for konsultation | Rektor/EHT Polis beslutar om ev. Direkt efter
drogtest samt genomfor beslut fran
orossamtal. Polis rektor/EHT
informerar
vardnadshavare

Kontakt med vardnadshavare. Rektor/EHT Kontakt och mote med Direkt efter

Gaéller elever under 18 ar. vardnadshavare. Foreslar | beslut fran

Genomfors oavsett om polisen samtycke mot rektor/EHT

ar inblandad eller inte socialtjanst och ev. polis
for provsvar och
information som kan
hjalpa skolan och eleven
infor fortsatt skolgang.

Dokumentera det intraffade Rektor/EHT Enligt EHT:s rutiner Samma

dag/nésta EHT

Uppfdljning Rektor/EHT Beslutas i samrad mellan | Direkt efter

rektor/EHT,
vardnadshavare och
mentor/studiecoach

kontakt och mote
med
vardnadshavare
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